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B Freizeitprogram 3
~ , : Ok’wber November Dezem(oer 2026 _

o) Lebenshilfe
Obere Saar
Vielalt inklusive



Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
P Teilnahme
Ab 15:30 Uhr
Donnerstag Klarenthal Haupteingang
01.10.2026 An den Ziegelhiitten | Werk 1 7€ 8 TN
16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
o 0 O < nach Absprache)
Ab 14:30 Uhr
BOWLING Freitag Saarbriicken/ Haupteingang Saé(ell(()i ?Ur
02.10.2026 Giidingen Werk 1 Essen und 14 TN
15:00 — 18:00 Uhr g (Fahrservice Getrinke
nach Absprache)
SVIELFALT IN BEWEGUNG*“ _ Ab 15:30 Uhr
1. FC SAARBRUCKEN Dienstag 16:00 Uhr: Imbiss Haupteingang
- 06.10.2026 Werk 1 Geld 171N
y 17:00 Uhr: Soccer . far Imbiss
~ . 16:00 — 19:00 Uhr . (Fahrservice
| Arena Saarbricken h Ab he)
- - = 2 nac sprache
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
07.10.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfur |10 TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
o nach Absprache)
|
Ab 15:30 Uhr
Donnerstag Klarenthal Haupteingang
KOCHEN . \\X 08.10.2026 An den Ziegelhltten | Werk 1 7€ 8 TN
= 16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
o —©‘IT—©Q nach Absprache)
Samstag 25€
10.10.2026 Gondorf Ezzasiglsfcfache :uGthIr:ien 7N
12:00 — 17:00 Uhr P !
Verfligung
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Haupteingang 2€
13.10.2026 Festhalle Gldingen | Werk 1 + Geld fur | 10TN
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
Mittwoch Klarenthal Haupteingang
= o BASTELN | 14.10.2026 An den Ziegelhltten | Werk 1 . 3€ 12TN
A 16:00 — 18:30 Uhr 25 (Fahrservice
o ' nach Absprache)
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Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltatt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
Teilnahme
IMBISS Freitag ﬁka)ulst:ji:guar:\rg 10€+
+KINO 16.10.2026 gz:\r::)trzrcken Werk 1 Suerk:reien 127N
15:00 — 19:00 Uhr (Fahrservice Verfileun
nach Absprache) gung
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Trimm Treff Haupteingang 250€
~ 20.10.2026 Pittlingen Werk 1 _'5 00 € 8 TN
X o 16:00 — 18:00 Uhr oder Fechingen (Fahrservice !
. SCHWIMMEN nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
21.10.2026 Festhalle Gldingen | Werk 1 + Geld fir |10TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
o y nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr 12€+
SCHWARZLICHT Donnerstag Saarbriicken/ Haupteingang Geld
MINIGOLF | 22.10.2026 Gidineen Werk 1 Jur freien | 8 TN
16:00 — 18:00 Uhr & (Fahrservice Cerfioun
nach Absprache) gung
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Dienstag Haupteingang 3€
27.10.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 + Geld fir |10TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getrdnke
° J nach Absprache)
: Ab 15:30 Uhr
+¢ BEEES Mittwoch Klarenthal Haupteingang
if«;?j Tl 28.10.2026 An den Ziegelhitten | Werk 1 3€ 15TN
Sl SPIELE 1 16:00-18:30Uhr | 25 (Fahrservice
NACHMITTAG nach Absprache
Ab 14:30 Uhr
Freitag Klarenthal Haupteingang
30.10.2026 An den Ziegelhltten | Werk 1 10€ 15TN
15:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
nach Absprache)
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Lebenshilfe

Obere Saar
Vielfatt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
P Teilnahme
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Haupteingang 2€
03.11.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfir |10TN
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
04.11.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfir |10TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getrdnke
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
Donnerstag Klarenthal Haupteingang
KOCHEN 05.11.2026 An den Ziegelhitten | Werk 1 7€ 8 TN
16:00 —19:00 Uhr 25 (Fahrservice
nach Absprache)
Ab 14:30 Uhr
BOWLING Freitag Saarbriicken/ Haupteingang Saéellgl $Ur
06.11.2026 Giidingen Werk 1 Essen und 14 TN
15:00 — 18:00 Uhr & (Fahrservice o
nach Absprache)
ALVIELFALT IN BEWEGUNG*“ _ Ab 15:30 Uhr
1. FC SAARBRUCKEN Dienstag 16:00 Uhr: Imbiss Haupteingang
10.11.2026 17:00 Uhr: Soccer Werk 1 fG(]erlfmbiss 7N
16:00 — 19:00 Uhr ' e (Fahrservice
Arena Saarbriicken
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
11.11.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfiir | 10TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getrénke
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
Donnerstag Klarenthal Haupteingang
KOCHEN 12.11.2026 An den Ziegelhltten | Werk 1 7€ 8 TN
16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
nach Absprache)
,»ASIA LONG*
BUFFET RESTAU RANT Samstag . 11,90 €
o Fahrservice .
a 14.11.2026 Puttlingen nach Absprache +Geldfir |10TN
"~ 12:00 — 14:00 Uhr P Getranke
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Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
P Teilnahme
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Dienstag Haupteingang 3€
17.11.2026 Festhalle Gliidingen | Werk 1 + Geld fir |10 TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
o nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
Mittwoch Klarenthal Haupteingang
— = BASTELN | 18.11.2026 An den Ziegelhiitten | Werk 1 3€ 12 TN
> 16:00 — 18:30 Uhr 25 (Fahrservice
o , nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr 12 €
SCHWARZLICHT Donnerstag Saarbriicken Haupteingang +Geld
MINIGOLF | 19.11.2026 Giidingen Werk 1 wur freien | 8TN
16:00 — 18:00 Uhr g (Fahrservice Verfiigun
nach Absprache) gung
IMBISS + Ab 14:30 Uhr
(CSEANATREPR/)\RK- : 20.11.2026 Neunkirchen Werk 1 zur freien |7 TN
15:30 - 18:30 Uhr (Fahrservice Verflgung
nach Absprache
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Trimm Treff Haupteingang
~— 24.11.2026 Pittlingen Werk 1 2,50-5€ 8TN
AN - 16:00 — 18:00 Uhr oder Fechingen (Fahrservice
s SCHWIMMEN nach Absprache)
: Ab 15:30 Uhr
pox : e Mittwoch Klarenthal Haupteingang
c’l:‘jfl e o 25.11.2026 An den Ziegelhiitten | Werk 1 3€ 15 TN
3 SPIELE | 16:00 - 18:30 Uhr 25 (Fahrservice
NACHMITTAG nach Absprache)
IMBISS Freitag ﬁgulsc:;?\;:rg 1€+
+KINO 27.11.2026 g;r:;tr?;cken Werk 1 fe!d 24T 17N
15:00 — 19:00 Uhr (Fahrservice reien
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Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
P Teilnahme
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Haupteingang 2€
01.12.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 + Geld fir |10 TN
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
02.12.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfar |10 TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
o nach Absprache)
|
Ab 15:30 Uhr
PLATZCHEN '\\ Donnerstag Klarenth?I ) Haupteingang
BACKEN ° \X 03.12.2026 An den Ziegelhiitten | Werk 1 5€ 8TN
= 16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
o ‘—_ﬁﬁi 506 < nach Absprache)
Ab 14:30 Uhr
BOWLING | freita : Ca. 10€
g .. Haupteingang ..
04.12.2026 Zaua dritr’]r”e‘::e”/ Werk 1 Esf::‘duf:; 14 TN
15:00 — 18:00 Uhr & (Fahrservice A
Getranke
nach Absprache
Ab 15:30 Uhr
a7 Dienstag Trimm Treff Haupteingang
/V 08.12.2026 Pittlingen Werk 1 2,50-5€ |8TN
- - 16:00 — 18:00 Uhr oder Fechingen (Fahrservice
- SCHWIMMEN nach Absprache
Ab 15:30 Uhr
KEGELN Mittwoch Haupteingang 3€
09.12.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geldfir |10 TN
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice Getranke
o nach Absprache)
|
Ab 15:30 Uhr
PLATZCHEN Q @ Donnerstag KIarenth§I ) Haupteingang
BACKEN ;%Q\\\ 10.12.2026 An den Ziegelhutten | Werk 1 5¢€ 8 TN
16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice
o o000« nach Absprache)
WEIHNACHTSMARKT
WhiZ Samstag Fahrservice nach Geld
12.12.2026 Metz Absorache zur freien |7 TN
13:00 - 16:00 Uhr P Verfligung
_agmﬁ% m:L
ﬁﬁ i @
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Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag Max.
P Teilnahme
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Haupteingang 2€
15.12.2026 Festhalle Glidingen | Werk 1 +Geld fir |10TN
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice nach | Getranke
Absprache
Ab 15:30 Uhr
Mittwoch Klarenthal Haupteingang
= &= BASTELN 16.12.2026 An den Ziegelhitten | Werk 1 3€ 12 TN
Fa 16:00 — 18:30 Uhr | 25 (Fahrservice
o nach Absprache)
IMBISS Freitag ﬁ:ulst::i(r)\gl{a\r:g 10¢
+ KINO 18.12.2026 ;r;iztr?]rcken Werk 1 :uc:?l(:ien 12N
15:00 - 19:00 Uhr (Fahrservice Verfiieun
JAHRESABSCHLUSS Ab 15:30 Uhr
PIZZA BESTELLEN, Dienstag Klarenthal Haupteingang 3€
SPIELE 5% 22.12.2026 An den Ziegelhitten | Werk 1 +Geld fur | 15TN
16:00 — 19:00 Uhr 25 (Fahrservice Essen
nach Absprache)

CAVALLUNA ,,DIE FARBEN DES LEBENS*
PFERDESHOW

Samstag, 07.11.2026 0

14:00 — 17:00 Uhr Ofv‘

Saarlandhalle Saarbrticken,
Fahrservice nach Absprache

Pl

Ca.50-60 € y \

evtl. mit ErmaRigung.
(Genauer Preis wird nach
Anmeldung bekannt gegeben).
+ Geld fur Getranke

Verbindliche Anmeldung bis: 24.09.2026

SAARBRUCKER
WEIHNACHTSZIRKUS

Samstag, 19.12.2026
15:00 - 18:00 Uhr

Saarterrassen Saarbriicken,
Fahrservice nach Absprache

Ca.35€

evtl. mit ErmaRigung.

(Genauer Preis wird nach Anmeldung
bekannt gegeben).

+ Geld zur freien Verfligung

Verbindliche Anmeldung bis 26.10.2026
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WICHTIGE INFOS:

Anmeldungen:

Um an den Freizeitangeboten teilnehmen zu kdnnen, ist ein Leistungsvertrag erforderlich.
Bei Fragen zum Vertag, Anmeldung, Kosten usw. konnt ihr euch gerne bei uns melden.

Um Anmeldungen fiir das gesamte Freizeitprogramm im 4. Quartal 2026 beriicksichtigen zu
konnen, bitten wir euch das beiliegende Anmeldeformular zu verwenden. Gerne kdnnt ihr uns
das ausgefiillte Anmeldeformular per E-Mail bzw. WhatsApp zusenden oder dem Team der
Offenen Hilfen mitgeben.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir Neuanmeldungen bzw. weitere Anmeldungen bis

spdtestens 4 Tage vor dem Freizeitangebot mitzuteilen. Danach konnen Anmeldungen nicht
mehr beriicksichtigt werden!

Kosten fiir Assistenzleistungen:

Gruppenbetreuung 06:00 — 21:00 Uhr 21:00 — 06:00 Uhr

Montag - Samstag 15,00 €/Std 18,00 €/Std
0,30 €/km 0,30 €/km

Fahrtkosten (pauschale) +2.50 €/ Weg +2.50 €/ Weg

Weitere anfallende Kosten konnt ihr dem Freizeitplan entnehmen.
Sofern Eintrittsgelder fiir Begleitpersonen anfallen, werden diese zu gleichen Teilen
auf die Teilnehmer*innen umgelegt.

Bitte beachtet, dass alle Veranstaltungen wetterbedingt, aufgrund aktueller Sicherheitsmeldungen
oder wegen zu geringer Teilnehmerzahl auch kurzfristig abgesagt werden kénnen.
Wir danken euch fiir euer Verstandnis!

INFOS UND ANMELDUNG BEI:

Kathrin Siif3

0174 246 3149 Wik JWMX@V\ M.W\S '
suess.kathrin@lebenshilfe-oberesaar.de a“{ @AW@I ‘t@

7it it euch

©

Daniela Lagaly

0172 989 80 10
lagaly.daniela@lebenshilfe-oberesaar.de

Lebenshilfe
Obere Saar
Vielfalt inklusive



