
#OFFENEHILFEN 
LEBENSHILFE OBERE SAAR

Freizeitprogramm
April, Mai, Juni 2026

Special Olympics
 

Frühlingsmarkt

„Fo
r You“ Festival

KINO 



Termin Ort Treffpunkt Beitrag

Mittwoch
01.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €
+ Geld für Getränke

Donnerstag
02.04.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

7,00 €

Dienstag
07.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Trimm Treff
Püttlingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,50 €

Mittwoch
08.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Donnerstag
09.04.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr 
Werk 1 
(Fahrservice
nach Absprache)

7,00 €

Freitag
10.04.2026
15:00 – 19:00 Uhr

Cinestar
Saarbrücken

Ab 14:30 Uhr 
Werk 1 
(Fahrservice
nach Absprache)

10,00 €
+ Geld zur freien 
Verfügung

Dienstag
14.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

Mittwoch
15.04.2026
16:00 – 18:30 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,50 €

April 2026

KEGELN 
(GRUPPE 2)

©

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers

SCHWIMMEN
©

DARTS

KINO 

©

KOCHEN 
(GRUPPE 1)

©

KEGELN 
(GRUPPE 1)

©

KOCHEN 
(GRUPPE 2)

©

SPIELE 
NACHMITTAG

IMBISS
       UND



Termin Ort Treffpunkt Beitrag

Donnerstag
16.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Dudweiler

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,50 €

Freitag
17.04.2026
15:00 – 18:00 Uhr

Trewa Rehlingen

Ab 14:30 Uhr
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

Ca. 15 €

Dienstag
21.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Trimmtreff
Püttlingen

Ab 15:30Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,50 €

Mittwoch
22.04.2026
16:00 – 18:30 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Samstag
25.04.2026
11:00 – 15:00 Uhr

Eppelborn Fahrservice
nach Absprache

Eintritt Frei
– Geld zur freien 
Verfügung

Dienstag
28.04.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers

BOWLING

SCHWIMMEN
©

©

BASTELN 

DARTS

MINIGOLF

FRÜHLING AUF FINKENRECH 
FRÜHLINGSMARKT

April 2026



Termin Ort Treffpunkt Beitrag

Dienstag
05.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Trimm Treff
Püttlingen

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,50 €

Mittwoch
06.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle 
Güdingen

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Donnerstag
07.05.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

7,00 €

Freitag
08.05.2026
18:00 – 21:00 Uhr

Wadern
Fahrservice
nach Absprache Geld zur freien  

Verfügung

Dienstag
12.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 14:30 Uhr 
Haupteingang 
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

Mittwoch
13.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Freitag
15.05.2026
15:00 – 18:00 Uhr

Trewa Rehlingen

Ab 14:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

Ca. 15 €

Dienstag
19.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Trimm Treff
Püttlingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,50 €

Mai 2026

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers

SCHWIMMEN
©

DARTS

KOCHEN 
(GRUPPE 1)

©

KEGELN 
(GRUPPE 1)

©

BOWLING

SCHWIMMEN
©

KEGELN 
(GRUPPE 2)

©

„FOR YOU“ 
FESTIVAL 



Termin Ort Treffpunkt Beitrag

Mittwoch
20.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Donnerstag
21.05.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Dudweiler

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

7,00 €

Dienstag
26.05.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

Mittwoch
27.05.2026
16:00 – 18:30 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Freitag
29.05.2026
15:00 – 17:00 Uhr

Güdingen

Ab 14:30 Uhr
Haupteingang
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

Ca. 15 €

Dienstag
02.06.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Bei schönem Wetter 
– Freibad

Bei schlechtem 
Wetter – Hallenbad

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
Nach Absprache)

2,50 €

Mittwoch
03.06.2026
16:00 – 18:30 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers

MONATS- 
ABSCHLUSS  
 
KFC

SPIELE 
NACHMITTAG

KOCHEN 
(GRUPPE 2)

©

DARTS

©

BASTELN 

SCHWIMMEN
©

©

BASTELN 

Juni 2026

Mai 2026



Termin Ort Treffpunkt Beitrag

Dienstag
09.06.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

Mittwoch
10.06.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Donnerstag
11.06.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

7,00 €

Freitag
12.06.2026
15:30 – 17:30 Uhr

Trewa Rehlingen

Ab 14:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

Ca. 15 €

Donnerstag
18.06.2026
16:00 – 19:00 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

Geld zur freien 
Verfügung

Dienstag
23.06.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Festhalle Güdingen

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

2,00 €
+ Geld für Getränke

Mittwoch
24.06.2026
16:00 – 18:30 Uhr

Klarenthal
An den Ziegelhütten 
25

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,00 €

Donnerstag
25.06.2026
16:00 – 18:00 Uhr

Dudweiler

Ab 15:30 Uhr
Werk 1
(Fahrservice
nach Absprache)

3,50 €

Juni 2026
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DARTS

SPIELE 
NACHMITTAG

DARTS

KEGELN 
(GRUPPE 2)

©

KOCHEN 
(GRUPPE 1)

©

BOWLING

MINIGOLF

SPECIAL OLYMPICS



WICHTIGE INFOS:

Kathrin Süß
0174 246 31 49
suess.kathrin@lebenshilfe-oberesaar.de

Daniela Lagaly 
0172 989 80 10 
lagaly.daniela@lebenshilfe-oberesaar.de

Anmeldungen:
Um Anmeldungen für das gesamte Freizeitprogramm im 2. Quartal 2026 berücksichtigen zu  
können, bitten wir euch das beiliegende Anmeldeformular zu verwenden. Gerne könnt ihr uns das 
ausgefüllte Anmeldeformular per E-Mail bzw. WhatsApp zusenden oder dem Team der Offenen 
Hilfen mitgeben.

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Neuanmeldungen bzw. weitere Anmeldungen  
bis spätestens 4 Tage vor dem Freizeitangebot mitzuteilen. Danach können Anmeldungen  
nicht mehr berücksichtigt werden!

Kosten für Betreuungsleistungen:
Gruppenbetreuung 06:00 – 21:00 Uhr 21:00 – 06:00 Uhr

Montag - Samstag 13,00 €/Std 16,00 €/Std

Fahrtkosten 0,30 €/km 0,30 €/km

Weitere anfallende Kosten könnt ihr dem Freizeitplan entnehmen.

Bitte beachtet, dass alle Veranstaltungen wetterbedingt, aufgrund aktueller Sicherheitsmeldungen 
oder wegen zu geringer Teilnehmerzahl auch kurzfristig abgesagt werden können.
Wir danken euch für euer Verständnis!

INFOS UND ANMELDUNG BEI:

Maria Conrad 
0162  711 36 07 
conrad.maria@lebenshilfe-oberesaar.de

Wir freuen uns 

                auf ein buntes  

    Programm mit euch!


