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WICHTIGE INFO VORAB:

Um Voranmeldung bis spdtestens 3 Tage vor Termin wird aus organisatorischen Griinden gebeten.

Die Teilnehmerzahl aller Angebote ist begrenzt. Wir bemiihen uns um Alternativen.
Bei Reiseangeboten, Veranstaltungen sowie Tagesfahrten gelten die gesetzten Anmeldefristen.

Der Unkostenbeitrag der Kochgruppe, der Bastelgruppe und des Offenen Treffs gilt alleine zur
Finanzierung der benotigten Lebensmittel und Bastelmaterialien.

Bitte beachten Sie, dass alle Veranstaltungen, wetterbedingt, aufgrund aktueller Sicherheits-
meldungen oder wegen zu geringer Teilnehmerzahl auch kurzfristig abgesagt werden kdnnen.

Wir bitten hierbei um Ihr Verstandnis. Vielen Dank!

INFOS UND ANMELDUNG BEI:

Maria Conrad ‘

0162 7113607
conrad.maria@lebenshilfe-oberesaar.de

Marion Ad Lebenshilfe
arion ~eam Obere Saar
0174 2472654 . . .

adam.marion@lebenshilfe-oberesaar.de VICIfﬂ/TIVlk/MSIVC



Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag
Ab 15:30 Uhr
Mittwoch Festhalle Haupteingang 1,00 €
01.10.2025 Gudingen Werk 1 + Geld fir Getranke
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
DARTS nach Absprache)
,Deutschlandfest“ Ab 15:30 Uhr
Donnerstag Haupteingang .
02.10.2025 Saarbriicken Werk 1 \G/::fuztrnfre'e”
16:00 — 20:30 Uhr (Fahrservice gung
nach Absprache)
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Trimmtreff Haupteingang 3,50€
~— 07.10.2025 Pittlingen Werk 1
A - 16:00 18:00 Uhr (Fahrservice
. SCHWIMMEN nach Absprache)
KEGELN Mittwoch Holzappelhalle A.b 15:45 Uhr
(GRUPPE 1) L Eingang Halle 2,00 €
08.10.2025 Blbingen . .. .
(Fahrservice + Geld fiir Getranke
16:00 — 18:00 Uhr
nach Absprache)
© =
o e Donnerstag An den Ziegel- '\A/‘\?eilleso Uhr
5\:; 3 Doame BINGO |09.10.2025 hiitten 25 (Fahrservice 3,50 €
3 ‘13 11[18]43[57[68 16:00 -18:00 Uhr Klarenthal
32 nach Absprache)
~FOR YOU“.b : samstag . Fahrservice Geld zur
FESTIVAL 11.10.2025 saarwellingen nach Absprache freien Verflgun
. 15:00 — 20:00 Uhr P gung
@
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Festhalle Haupteingang 200€
14.10.2025 Glidingen Werk 1 + Geld fur Getrénke
DARTS | 16:00—18:00 Uhr & (Fahrservice
nach Absprache)
EBESPI-I:DIEEI) Mittwoch Holzédppelhalle é‘lt:] 1:;45;;“; 2,00 €
15.10.2025 Blibingen (Faﬁrs egr e + Geld fiir Getrénke
16:00 -18:00 Uhr nach Absprache)
© —

© Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen eV, Illustrator Stefan Albers



Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag
|
Ab 15:30 Uhr
KOCHEN \ Donnerstag An den Ziegel- Haupteingang
= 16:00 -19:00 Uhr Klarenthal (Fahrservice
o ;li—@ AYCX nach Absprache)
Ab 14:30 Uhr
BOWLING Freitag Trewa Bowling Haupteingang 10,00 -16,00 €
17.10.2025 Rehlingen Werk 1 Je nach Teilnehmer-
15:30-17:30 Uhr (Fahrservice zahl
nach Absprache)
M‘l _ Dienstag Trimm Treff C\I/:)e:::l?,OUhr
’V 21.10.2025 Pittlingen (Fanmservice 3,50 €
w — .00 —19-
N SCHWIMMEN 16:00 — 18:00 Uhr nach Absprache)
©
Ab 15:30 Uhr
Mittwoch An den Ziegel- Haupteingang
BASTELN U
= - 22.10.2025 hiitten 25 Werk 1 _ 3,50€
= 16:00 — 18:30 Uhr Klarenthal (Fahrservice
° nach Absprache)
|
Ab 15:30 Uhr
§ Donnerstag An den Ziegel- Haupteingang
KOCHEN \\X 23.10.2025 hitten 25 Werk 1 7,00 €
— 16:00 — 19:00 Uhr Klarenthal (Fahrservice
e nach Absprache)
© DD G
Freitag Merzig Fahrservice 18,90 €
S 24.10.2025 nach Absprache + Geld fir Getranke
MERZIGER | 18:00 —21:00 Uhr
MONDSCHEIN MARKT
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Festhalle Haupteingang 2,00€
28.10.2025 Gudingen Werk 1 + Geld fir Getranke
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)
Ab 14:30 Uhr
An den Ziegel- Haupteingang
hutten 25 Werk 1 5,00 €
Klarenthal (Fahrservice
nach Absprache)

© Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen eV, Illustrator Stefan Albers



Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Trimm Treff Haupteingang
~— 04.11.2025 Pittlingen Werk 1 3,50 €
N - 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
. SCHWIMMEN nach Absprache)
('éERSPE,Eg Mittwoch Holzippelhalle éit; 135;45Hl;n; 2,00 €
05.11.2025 Biibingen (Faﬁrs fr i + Geld fiir Getranke
16:00 -18:00 Uhr nach Absprache)
© =
. Ab 15:30 Uhr
o\ T Donnerstag /:St(t:l::ZZ;egel— Haupteingang 2,50 €
“’ﬁ“z« elasf=leolor) BINGO |06.11.2025 Klarenthal Werk 1 + Geld fur Getranke
B¥¢ MOEED 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
ol nach Absprache)
P 3
TAGESFAH‘R s 32”;51'(5\28025 Tholey Fahrservice iilizcl)d({zur freien
SCHAUMBERGBAD .. 5 “°-—
. . 11:00 — 16:00 Uhr nach Absprache Verfiigung
"r. 22
f;, i 3
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Haupteingang 2,00 €
11.11.2025 E;Zs;?nalfn Werk 1 + Geld fir Getranke
DARTS 16:00 -18:00 Uhr g (Fahrservice
nach Absprache)
(IEERSPEIEIE) Mittwoch Holzédppelhalle é.l:;: 1:;45;;:; 2,00 €
12.11.2025 Biibingen (Faﬁrs fr N + Geld fiir Getranke
16:00 — 18:00 Uhr nach Absprache)
©
Donnerstag An den Ziegel- ﬁgulpstztgii;a\r:\rg
ES%S:'PE':‘) 13.11.2025 E:;t:::tﬁzl Werk 1 7,00 €
16:00 — 19:00 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)
© &> & & d
BOWLING . . . Ab 14:30 Uhr 10,00 - 16,00 €
Freitag Trewa Bowling Haupteingang Je nach Teilnehmer-
14.11.2025 Rehlingen Werk 1 Jahl
15:30-17:30 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)

© Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen eV, Illustrator Stefan Albers



Lebenshilfe

Obere Saar
Vieltalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Trimm Treff Haupteingang 350 €
~— 18.11.2025 Pittlingen Werk 1 ’
= - 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
- SCHWIMMEN nach Absprache)
. An den Ziegel- Ab 15:3.0 uhr
Mittwoch . Haupteingang
hutten 25 3,50 €
19.11.2025 Klarenthal Werk 1 + Geld fur Getrénke
16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)
Donnersta An den Ziegel- ﬁgulst::ia L:a:r
KOCHEN | & hiitten 25 breingang
(GRUPPE 2) «,}%\\\ 20.11.2025 Klarenthal Werk 1 7,00 €
= 16:00 — 19:00 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)
© oY WY
ABENDAUSGANG:
Restaurant Long Fahrservice 25,00 €
21.11.2025 Pittlingen nach Absprache
- 18:00 — 21:00 Uhr & P
!
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Festhalle Haupteingang 2,00 €
25.11.2025 Gudingen Werk 1 + Geld fur Getranke
DARTS 16:00 — 18:00 Uhr (Fahrservice
nach Absprache)

© Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen eV, Illustrator Stefan Albers



Lebenshilfe

Obere Saar
Vielalt inklusive
Termin Ort Treffpunkt Beitrag
Ab 15:30 Uhr
Dienstag . Haupteingang
02.12.2025 Trimmtreff Werk 1 3,50 €
= Pittlingen .
= 16:00 -18:00 Uhr (Fahrservice
P SCHWIMMEN nach Absprache)
KEGELN Mittwoch Holzappelhalle Ab 15:45 Uhr 2,00€
(GRUPPE 1) L Eingang Halle . .
03.12.2025 Blbingen (Fahrservice + Geld fur Getranke
16:00 — 18:00 Uhr nach Absprache)
© =
WEIHNACHTS- UND
MITTELALTERMARKT | samstag " ) Geld
06.12.2025 St. Wendel EaacLSZLvs:C?ache frZienZl\J/rerf(] un
12:00 — 17:00 Uhr P ik
Ab 15:30 Uhr
Dienstag Festhalle Haupteingang 200€
09.12.2025 Gudingen Werk 1 + Geld fur Getranke
16:00 — 18.00 Uhr g (Fahrservice
nach Absprache)
(IéERSPEIE';l) Mittwoch Holzédppelhalle g: 1:;45Hl;n; 2,00 €
10.12.2025 Blibingen (Faﬁrs fr i + Geld fiir Getranke
16:00 — 18:00 Uhr nach Absprache)

© Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen eV, Illustrator Stefan Albers



