Arbeitsbegleitende Angebote

g - Termine und
m Veranstaltungen 2023




Jeder Mensch mochte sich entwickeln.

In der Werkstatt haben Menschen mit Behinderung die Chance,

sich stetig weiterzubilden. Das ermdglichen die Angebote zur be-
ruflichen Bildung und Personlichkeitsforderung. Hier kdnnen neue
Fahigkeiten erlernt oder vorhandene Talente ausgebaut werden.

und der Frauenbeauftragten abgestimmt.

Bildungsangebote und Arbeitsbegleitende MaBnahmen

sind Bestandteil der Arbeits- und Beschaftigungszeit.

Alle Bildungsangebote und Arbeitsbegleitenden MalRnahmen
werden von internen oder externen Fachkraften durchgefiihrt und
basieren auf der Erfahrung und Kompetenz in Bildung, Forderung

und Integration von Menschen mit Behinderung.

zusammengefasst.

Das vielfaltige Angebot der Standorte ist in einem Bildungskatalog

Dieser wird jahrlich angepasst und richtet sich nach Bedarf und
Interessen der Mitarbeiter. Es wird letztlich mit dem Werkstattrat

Die Veranstaltungstermine unterliegen jeweils dem Hygiene- und

Saarland zu sehen.

Schutzkonzept der Lebenshilfe Obere Saar e.V. und sind vorbehalt-

lich dem aktuellen Infektionsgeschehen der Corona Pandemie im

Angebote im Werkstattbereich

Kulturtechniken
Lese,- Schreib- und
Rechenkurse

Medienpadagogik
Nutzung von Zeitungen,
Fernsehen und Internet

IHK-Qualifizierungskurse
Telefon / Empfang oder
Lager / Logistik

Erste-Hilfe-Kurs
durch die KVI

Seminarangebot:
,Sicherheitsbeauftragter”
in Kooperation mit der
BGW

Kreativgruppen an den
Werkstattstandorten

Tanzprojekt
mit der Tanzschule
»Tanzwelt« in Werk 11|

Berufsfeldspezifische
Qualifizierungsbausteine
(wie z.B. Schweillen,
CNC-Verarbeitung,
Service, Kiiche, Scannen)
in Abstimmung mit den
Fachkraften fir Arbeits-
und Berufsforderung, den
Abteilungsleitern und

dem Begleitenden Dienst

Backen im Backhaus
in Auersmacher

Gewaltpravention
Training

Praventions-
veranstaltungen
»Sicherer Arbeitsweg

— Verhalten im StraRBen-
verkehr« in Theorie und
Praxis durch die Bundes-
polizei Bexbach

Fahrtraining OPNV
Nutzung offentlicher
Verkehrsmittel

Seminartage
durch die »Pro Familia«

Hygienebelehrung
gemal § 43 Infektions-
schutzgesetz durch das
Gesundheitsamt; wird bei

Bedarf von uns organisiert

Veranstaltungen und
Aktivitdten der Arbeits-
gruppen: Betriebsbesich-
tigungen, Padagogische
Tage, Ausfliige, Geburts-
tagsfeiern u. &.) zur
Starkung des Gemein-

schaftsgefiihls

Qualifizierungsseminare
zur Vorbereitung auf

ein Praktikum in einem
Betrieb des allgemeinen
Arbeitsmarktes durch
die Fachkraft flr Betrieb-
liche Integration an allen
Werkstattstandorten

Aktuelle Seminar- und
Kursangebote in
Kooperation mit dem
Landesverband der
Lebenshilfe

sind im aktuellen Aus-
hang der einzelnen
Werkstattstandorte zu
finden

Werkstatt-
vollversammlungen

mit aktuellen Informa-
tionen fir alle Werk-
stattmitarbeiter im
September 2023 an allen
Werkstattstandorten



Begleitende Kurse

e OPNV-Training

e Telefonkurs

* Umgang mit Geld

e Uhren ablesen

e Zeichenkurs

e Hubwagen-/
Warentransport

* Hygienekurs

* Arbeitssicherheitskurs
Werkstoffkunde

* Werkzeugkunde

Kurs zum Leitbild der

Lebenshilfe Obere Saar
e. V.

* Teambildung

® Progressive
Muskelentspannung

Qualifizierungsseminare

 Sozialverhalten,
Arbeitsverhalten,
Verselbstiandigung

* Personliche
Zukunftsplanung

¢ Verkehrssicherheit
in Kooperation mit
der Bundespolizei

* BBB-Sportaktionstage
in Kooperation mit den
Forderschulen auf der
Sportanlage des SV 19
Blibingen und der DJK

Puttlingen im Zeit-
fenster von April bis
September 2023

Bildungsfahrten
zum Kennenlernen
von Betrieben des
allgemeinen Arbeits-

marktes

Informationsfahrten
zum Kennenlernen der

Einrichtungen der Lebens-
hilfe Obere Saar e.V. und
Bildungsfahrten zu Be-
trieben des allgemeinen

Arbeitsmarktes

Ausbildungsbeginn im
Eingangsverfahren /
Berufsbildungsbereich
fiir die Schulabsolventen
2023 am Montag,

4. September 2023
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Angebote in den Arbeitsforderbereichen

Durch die besondere Konzeption der Arbeitsforder-

bereiche in Blibingen und Pittlingen sind begleitende

Angebote fester Bestandteil des Tagesablaufs.

e Therapieangebote
Feldenkrais

» Kreativangebote
Singkreise

* Bewegungsangebote
* Snoezelen
e Kurse zur

Selbstversorgung

* Medienkompetenz
e Bildungsfahrten

0 6 0 & 0 0 & O 0 0 O 0 0 O 0 O O 0 O O 0 O O 0 O O 0 O O O O O 0 O O 0 O O O O O O O O 0 O 0 0 O 0 O O 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 0

Angebote zur Gesundheitsforderung

Gesundheitspravention der Werkstattmitarbeiter hat einen bedeutenden Stellen-

wert. Sport ist gesund, fordert das Selbstbewusstsein, bringt Erfolgserlebnisse

und starkt das Gemeinschaftsgefiihl. Gegen Vorlage eines Rezeptes kdnnen Ergo-

therapie, Krankengymnastik und Logopéadie durch externe Fachkrafte in

der Werkstatt in Anspruch genommen werden.

Zum Angebot gehdren
* FuBball

(Damen und Herren)
* Basketball
¢ Indoor-Hockey
e Tischtennis

Tanz

* Gymnastik

e Aerobic
e Darts
e Laufen
Nordic Walking
e Wandern

e Fahrrad-Ergometrie



Kurzzeitige Entlastung
fur Angehorige

Nicht immer kénnen Eltern oder betreuende Angehdrige zu Hause fir ihre Liebsten zur Stelle sein. Ob Sie sich

von einer Krankheit kurieren, eine Zeit im Krankenhaus verbringen oder sich einen Urlaub verdient haben:
Damit Sie Ihren Angehdrigen gut versorgt wissen, stehen Ihnen bei der Lebenshilfe Obere Saar e. V. Kurzzeit-
wohnplatze zur Verfligung. Wir unterstiitzen Sie auch gerne bei der Beantragung der Kostenibernahme.

Familienunterstitzende Angebote

Die Ambulanten Dienste bieten auch Entlastung fir pflegende oder betreuende Eltern und Angehérige
im hauslichen oder auBerhauslichen Umfeld. Die Unterstiitzungs- bzw. Begleitleistung wird individuell in
Ricksprache mit uns definiert und von geschultem Personal durchgefiihrt. Die Finanzierung lauft in der
Regel bei anerkanntem Pflegegrad tber die Pflegeversicherung.

Freizeitpadagogische Angebote
der Offenen Hilfen

MaRnahmen zur Personlichkeitsforderung werden auch vom Fachdienst »Offene Hilfen« angeboten.

Mehr Infos und eine Terminibersicht finden Sie unter: www.lebenshilfe-obere-saar.org
Hierbei handelt es sich um ein vielfiltiges Angebot:

* Tages- und Wochenendausfliige e Naturschutzgruppe

e Ferien- und FreizeitmalRnahmen * Kochgruppen
» Begleiteter Abendausgang am Wochenende e Tanzgruppe
¢ Info-Nachmittage * Kegelgruppe

e »Offener Treff«

mit Spielenachmittag

* Drachenboot
* Bastelgruppen

lhr Ansprechpartner
beim Kurzzeitwohnen
Sascha Staub

06805 /92 74-177
staub.sascha@
lebenshilfe-oberesaar.de

lhre Ansprechpartnerin
beim Familien-
entlastenden Dienst
Ute Nonweiler

0174 6372873
nonweiler.ute@

lebenshilfe-oberesaar.de

lhre Ansprechpartnerin
bei den Offenen Hilfen
Maria Conrad

0162 7113607
conrad.maria@
lebenshilfe-oberesaar.de



Veranstaltungskalender 2023

C‘) 17. Februar
Fastnachtsfeier
-» anallen
Standorten

@ Friihjahr
Saarlandische
Tischtennis-
Meisterschaften

- Saarbriicken

@ April bis Oktober
Lauf- und Walking-
veranstaltungen
Integrationslauf,
Haldenlauf,
Firmenlaufe,
Frauenlauf u. a.

¢ 28. April
Ehrung der Ju-
bilare »40 Jahre
Biibinger Werke«
- Werk 3
Blibingen

@ Mai

Saarlandische
FuBballmeister-
schaften der
Landesarbeits-
gemeinschaft der
Werkstatten

- Lebach

W 12. Mai

Werkstattfest
- Pittlingen

@ Sommer

LAG WfbM-
Sportfest aller
saarlandischen
Werkstatten

@ 11. und 13. Juli

Sportaktionstage
des BBB

in Kooperation mit
den Forderschulen

@ Juli

Sportfest der
DJK Pittlingen

@ September

Deutsche FuBball-
Meisterschaften
flr Frauen und
Manner der
Werkstatten

“ 1. Oktober

Erntedankfest
-» Wintringer Hof

(‘) 4. Oktober

Ausbildungs-
beginn

im Eingangs-
verfahren/Berufs-
bildungsbereich
flr die Schul-
absolventen 2022

WAS BEDEUTEN DIE SYMBOLE?

C‘) 17. November

Zertifikatsiiber-
gabe fir Ab-
solventen des
Berufsbildungs-
bereiches
- Werk 3

in Blbingen

“ 25. November

Adventsmarkt
- Wintringer Hof

“ 2. Dezember

Weihnachtsmarkt
- Werk 1
Blibingen

(‘) 21. Dezember

Jahresabschluss-
veranstaltungen
mit Ehrungen der
Jubilare »20 und
25 Jahre Werk-
statt«

Urlaub 2023

8- 1.-17. Januar 2023
Betriebsurlaub Landgasthaus
(auBer Hotel)

== 20. Februar

Betriebsurlaub Rosenmontag

-6- 19. Mai
Briickentag Christi Himmelfahrt

2= 30. Mai bis 9. Juni
SchlieBzeit Tagesforderstitte

-6- 9. Juni

Briickentag Fronleichnam

2= 16. Juni
Padagogischer Tag Arbeitsférder-
bereich und Tagesforderstitte

8- Sommerferien
An den Werkstattstandorten gibt
es keine Betriebsferien. Bitte planen
Sie in Absprache mit Ihren Gruppen-
leitern einen mindestens zwei-
wochigen Erholungsurlaub in der
Sommerzeit (Juni bis September).

-6- 14. August
Briickentag Maria Himmelfahrt

8- 2. Oktober
Briickentag Tag der Deutschen
Einheit

-8- 20. Oktober
Padagogischer Tag Arbeitsférder-
bereich und Tagesforderstitte

8- 21. Dezember 2023
bis 1. Januar 2024
Betriebsferien Tagesférderstatte

2= 22. bis 30. Dezember
Betriebsurlaub Werkstatten

-:é(— Urlaub, Briickentag C‘) Geschlossene Veranstaltung “ Offene Veranstaltung @ Sportveranstaltung



Lebenshilfe
Obere Saar
Vietalt inklusive

IndustriestraRe 8
66129 Saarbriicken
06805/902-0
info@lebenshilfe-oberesaar.de

www.lebenshilfe-obere-saar.org

Folgen Sie uns schon auf Facebook und Instagram?

Jetzt abonnieren und keine Infos zur Lebenshilfe Obere Saar mehr verpassen.

facebook.com/lebenshilfeoberesaar instagram.com/lebenshilfe_obere_saar



