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Wir sind die Lebenshilfe für 
Menschen mit Behinderung 
Obere Saar e.V. 
DAS IST UNSER LEITBILD.



1 Ein Leitbild  
hat viele Ziele.*

Ein Leitbild hat auch viele Regeln.

Zum Beispiel:
p	Das ist uns wichtig.
p	So wollen wir arbeiten.
p	So wollen wir  
	 mit anderen Menschen 		
	 zusammen leben.

DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE
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*�Die nachfolgenden Leitsätze 
verstehen sich als verbindliche 
Grundlagen und begleitende 
Motive unseres Handelns.

*TEXT IN UMGANGSSPRACHE



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

2 Wir sind die Lebenshilfe  
für Menschen mit Behinderung 
Obere Saar e.V.*

Für uns ist jeder Mensch wichtig. 
Für uns ist auch jede Meinung wichtig.

Viele Menschen leben und arbeiten  
bei der Lebenshilfe.

Viele Menschen haben beim Leitbild mitgemacht.
p	 Menschen, die bei uns arbeiten und 
p	 Menschen, die uns freiwillig helfen.

Sie haben gesagt,  
was im Leben mit anderen Menschen wichtig ist. 
Wir haben alle Meinungen aufgeschrieben 
und alle konnten dabei sein.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE

*Die Leitsätze sind die 
Basis, mit der wir allen 
Menschen innerhalb 
und außerhalb der 
Lebenshilfe Obere  
Saar begegnen  
wollen.
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DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

3 Alle Menschen von der 
Lebenshilfe halten sich  
an das Leitbild:*

p	 Die Chefs
p	 Die Mitarbeiter
p	 Die betreuten Mitarbeiter
p	 Menschen, die freiwillig  
	 bei der Lebenshilfe helfen



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Sowohl Vorstand, Geschäftsführung, Beschäftigte und 
Betreute erkennen diese Grundsätze als Leitmotive für  
	 ein gemeinsames Miteinander an.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

4 Das ist für unsere Arbeit  
sehr wichtig:*

p	 Jeder Mensch hat Rechte.
p	 Wir beachten die Rechte immer.
p	 Jede Meinung ist uns wichtig.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Die Tätigkeiten und das Selbst-
verständnis, mit dem wir handeln 
werden, stellen den Menschen und 
seine unantastbare Würde in den 
Mittelpunkt unserer Bestrebungen.
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DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

5 Alle Menschen in der Lebenshilfe 
sind freundlich zu anderen 
Menschen.*

Für uns ist jeder Mensch wichtig. 
Für uns ist auch jede Meinung wichtig.

Wir hören zu  
und nehmen alle Menschen ernst.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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* �In allen Begegnungen 
verpflichten wir uns zu 
gegenseitigem Respekt, 
Wertschätzung, Unter-
stützung und Toleranz.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

6 Die Lebenshilfe ist ein Ort  
für alle Menschen:*

p	 Frauen und Männer
p	 junge Menschen und alte Menschen
p	 Menschen mit Behinderung
p	 Menschen ohne Behinderung
p	 Frauen, die Frauen lieben
p	 Männer, die Männer lieben
p	 Menschen, die an Gott glauben
p	 Menschen, die nicht an Gott glauben
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*TEXT IN UMGANGSSPRACHE

*Die Lebenshilfe für Menschen mit 
Behinderung Obere Saar e.V. 
bietet allen Menschen, unab- 

hängig von ihrem Geschlecht, ihrer 
Lebensanschauung, ihrer Religion oder 

sexuellen Orientierung und auch unabhängig 
von Art und Schwere der jeweiligen 
Erkrankungen, einen sicheren Ort zum 
Leben, zum Arbeiten und zur Begegnung an.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

Die Lebenshilfe ist:*

p	 Ein Ort zum Leben
p	 Ein Ort zum Treffen
p	 Ein Ort zum Arbeiten
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*TEXT IN UMGANGSSPRACHE

*Wir streben ein Höchstmaß  
an individueller Lebensqualität 
und Inklusion für Alle an.
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DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

8 Wir helfen Menschen  
mit Behinderungen  
und ihren Familien.*

	 Unsere Regeln sind:
p	 Jeder Mensch braucht eine andere Hilfe.
p	 Wir helfen allen Menschen.
p	 Jeder Mensch darf mitmachen. 
p	 Allen Menschen soll es gut gehen.



vz

*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Wir verstehen uns als 
Interessenvertretung von 

Menschen mit Behinderung 
und ihren Angehörigen.  

Wir sind jedem Einzelnen 
gegenüber in gleichem Maß 

verpflichtet und engagieren uns bei 
der Schaffung der dafür förderlichen 

Strukturen.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

9 �Jeder Mensch kann sein,  
was er gerne sein will.*

Die Menschen sollen bei uns glücklich werden. 
Dabei helfen wir.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Jeder soll die Möglichkeit zur Entfaltung seiner Persön- 
lichkeit haben und sich dabei auf unsere professionelle 
und individuelle Begleitung stützen können.



v

DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

10 �Jeder Mensch darf mitmachen.*

	 Jeder Mensch darf dabei sein.  
	 Für uns ist Gewalt verboten. 

	 Gewalt ist zum Beispiel: 
p	 schlagen, 
p	 angefasst werden,  
	 wenn man das nicht will. 
	 Gewalt ist auch: 
p	 beleidigen, 
p	 schlecht reden. 
	 Das ist für die Mitarbeiter verboten. 
	 Das ist auch für die Menschen mit  
	 Behinderung und Besucher verboten.



v
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*TEXT IN UMGANGSSPRACHE

*Niemand darf diskriminiert 
werden. Wir lehnen  
jegliche Form von Gewalt 
oder Grenzverletzung ab. 
Weder durch Personal  
oder von Betreuten werden 
verbale, körperliche, 
psychische und sexuelle 
Übergriffe geduldet werden.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

11 Wir haben viele Aufgaben  
und Ziele bei der Arbeit.*

Wir wollen, dass jeder Mensch  
die Ziele verstehen kann.

Wir wollen auch, dass jeder Mensch  
unsere Arbeit verstehen kann.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*�Wir pflegen eine transparente  
und nachvollziehbare Arbeitsweise.  
Wir sind offen und anschaulich bei 
all unseren Handlungen.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

12 �Wir sind alle verschieden  
und jeder macht  
eine andere Arbeit.*

Wir leben und arbeiten zusammen und  
wir helfen den Menschen zusammen.

Das heißt:  
Wir sind eine Gemeinschaft.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Wir verstehen uns in der Gesamtheit 
als eine fördernde Gemeinschaft, die 
sich aus den individuellen Fähigkeiten 
und dem sozialen Engagement jedes 
Einzelnen zusammensetzt.  
Wir begleiten, betreuen und helfen 
als ein Netzwerk Aller.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

13 �Jeder Mensch  
macht Fehler.*

Das ist normal. 
Es ist aber wichtig zu sagen,  
wenn etwas falsch war.

Wir reden über die Fehler.  
So machen wir das Leben  
in der Lebenshilfe besser. 
So machen wir auch die Arbeit besser.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Wir leben eine von der Erkenntnis und 
Handlungsfähigkeit getragene fehler- 
freundliche Kultur im Miteinander. Dazu 
bedienen wir uns unseres transparenten 
Beschwerde- und Beteiligungsmanagements.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

14 Vielleicht ändert sich was  
bei einem Menschen.*

	 Vielleicht ändert sich was bei der Lebenshilfe. 
	 Dann muss sich die Arbeit ändern.

	 Dann muss man fragen: 
p	 Was ist anders? 
p	 Wie sollen wir nun arbeiten? 
p	 Welche Ziele haben wir nun?

	 Das ist wichtig für alle Menschen  
	 in der Lebenshilfe.



*TEXT IN UMGANGSSPRACHE
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*Den sich stets wandelnden 
Anforderungen wollen wir 
durch neue Konzepte der  
    Begleitung und Assistenz   
          gerecht werden.



DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE

Das Leitbild ist für alle gut.*

	 Darum halten wir uns an das Leitbild.
	 Der Text ist vom 13. März 2018.
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*TEXT IN UMGANGSSPRACHE

*Diese Leitbilder sollen von uns Allen beständig  
  gelebt und fortgeschrieben werden.

DER TEXT IN LEICHTER SPRACHE IST VON:  
© Büro für leichte Sprache,  
Lebenshilfe für Menschen  
mit geistiger Behinderung Bremen e.V., 2018

ILLUSTRATOR:  
Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013



Industriestraße 6 
66129 Saarbrücken

Tel.: 0 68 05/9 02-110  
Fax: 0 68 05/9 02-126 

info@lebenshilfe-oberesaar.de 
www.lebenshilfe-obere-saar.de
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